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Jeigu ugdymo jstaigoje mokiniui, darbuotojui pakilo temperatiira ar pasireiské iimioms
zZarnyno infekcijoms ir kt. uzkreciamosioms ligoms buidingi simptomai

’ Jei uZkre¢iamosioms ligoms badingi simptomai pasireiSké mokiniui:

SVARBU * o 1. Nedelsiant izoliuokite mokinj tam skirtoje patalpoje, paskirkite atsakinga
asmenj, basiantj kartu su mokiniu iki atvykstant tévams (globéjams, rtpinto-

IS anksto ugdymo jstaigoje bitina numatyti atsakingg uZ jams) - jei tai reikalinga.

COVID-19 ligos valdymg asmenj bei pataipg, skirtq asmeny,

qu/emspq:{'/e/'g'ke"uik(ei/a(no;{oms/gorfrslqu/ng/ ; 2. U7 COVID-19 ligos valdyma ugdymo jstaigoje asmuo paduoda mokiniui,
simptomaj, izofiavimui. lzoligvimui tur biti skirta atskira kuriam pasireiské uzkretiamosioms ligoms badingi simptomai, medicinine
pataipa, kurioje baty galima atlikti ranky higieng. kauke.

\! Pries tai turi bati atlikta ranky

3. lzoliavus mokinj nuraminkite bei L _
w  higienos procedira.

informuokite apie situacijg mokinio tévus (globéjus, rapintojus) ir pakvieskite atvykti
pasiimti mokinj ir nedelsiant vykti j izoliavimo vietg namuose ar kitoje gyvenamojoje

vietoje.
‘ Priminkite, kad atvykstantys tévai (globéjai, rapintojai) turi déveti kauke ir 4. Kartu su mokiniu busiantis darbuotojas (jei
# déltolimesniy veiksmy konsultuotis su Seimos gydytoju. Informuokite, kad j yra poreikis bati su vaiku). galety paklausti
Izoliavimo vietq negali vykti visuomeniniu transportu. mokinio, ar jo aplinkoje néra serganciyjy

COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) ar
keliavusiy uZsienyje.

5. Dél tolimesniy veiksmy mokinio, kuriam pasireiské uzkreciamosioms ligoms badingi simptomai, tévams (globéjams,
rapintojams) nurodykite konsultuotis su Seimos gydytoju.

6. Atlikite dezinfekcijg su autorizuotais biocidais pagal gamintojo instrukcijas bei védinimg ugdymo jstaigos patalpose,
kuriose lankési sergantis asmuo. Patalpas védinkite ne trumpiau nei 15 min. pilnai atidarius langus. Dezinfekcija atliekama
vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos rekomendacijomis, kurias galima rasti Sveikatos apsau-
gos ministerijos internetinéje svetainéje.

7. Nurodykite paskirtam ugdymo jstaigos asmeniui, atsakingam uz COVID-19 ligos valdyma, surinkti informacijg ar nepa-
sireiSké panasus pozymiai kitiems mokiniams, darbuotojams.

Jei uZkre€iamosioms ligoms badingi simptomai pasireiské ugdymo jstaigos darbuotojui:

1. UZ COVID-19 ligos valdymg ugdymo jstaigoje asmuo paduoda darbuotojui, kuriam pasireiské uzkre¢iamosioms ligoms
badingi simptomai, medicinine kauke (jei buvo dévima, turi bati pakeista j nauja).

2. Paprasykite darbuotojo nedelsiant vykti j izoliavimo vietg namuose ar kitoje gyvenamojoje vietoje.

3. Dél tolimesniy veiksmy darbuotojui, kuriam pasireiské uzkreciamosioms ‘ o o
ligoms badingi simptomai, nurodykite konsultuotis su $eimos gydytoju. \ . Utikrinkite, kad darbuotojos  izoliavimo

L Vietq nevykty visuomeniniu transportu.
4. Atlikite dezinfekcijg su autorizuotais biocidais pagal gamintojo instrukcijas
bei védinima ugdymo jstaigos patalpose, kuriose lankési sergantis asmuo.
Patalpas védinkite ne trumpiau nei 15 min. pilnai atidarius langus. Dezinfekcija atliekama vadovaujantis Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerijos rekomendacijomis, kurias galima rasti Sveikatos apsaugos ministerijos internetinéje

svetaineje.

5. Nurodykite paskirtam ugdymo jstaigos asmeniui, atsakingam uz COVID-19 ligos valdyma, surinkti informacijg ar nepa-
sireiské panasas pozymiai kitiems mokiniams, darbuotojams.
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1. Paskirtas ugdymo jstaigos asmuo, atsakingas uZ COVID-19 ligos

valdyma, turi susisiekti su serganciu darbuotoju, suZinoti visg reikiamg 115 anksto ugdymo jstaigoje bitina numatyti

informacija, priminti apie batinybe izoliuotis bei sudaryti salytj turéjusiy L atsakineg w2 COVID-19 iaos valdyma asmeni.

asmeny sarasa = 89 - g ; [ty .
Jam nesant - jj pavaduojant.

SVARBU > %

Svarbiausia, kad COVID-19 liga sergantis asmuo pergalvoty ir
[Svardinty visus kartu dirbusius kolegas, ugdytinius, Su kuriais
bendravo ilgiau nei 15 min., artimiau nei 2 m. atstumu be

2. Informuokite visus asmenis pagal paskirto ugdymo jstaigos
asmens, atsakingo uZ COVID-19 ligos valdyma, sudaryta sarasa,
kad jie gali izoliuotis ir kad jiems privalu sulaukti NVSC specialisty skam-
bucio. Nesulaukus skambucio per 24 val. nurodyti Siems asmenims

asmeniniy apsaugos priemoniy 72 val. ki simptomy pradzios patiems kreiptis uZpildant Salytj turéjusiy asmeny anketg adresu
(arba teigiamo testo rezultato, jei simptomai nepasireiske) ir https://nvsc.Irv.It/salyti-turejusiu-asmenu-anketa arba skambinant
visas dienas po to. Taip pat kiek jmanoma issamiau nurodytu telefono numeriu (8 5) 264 9676.
papasakoty, kuriose ugdymo Jstaigos patalpose lankési, kokias (D
dévéjo asmens apsaugos priemones.
Pirmadien-ketvirtadienj: 8.00-17.00 val,,
penktadienj: 8.00-15.45 val. #
3. Sulaukite NVSC specialisty skambucio bei bendradarbiaukite dél bei savaitgaliais 8.00-17.00 val.

tolimesniy veiksmy. Esant poreikiui, galite susitarti su NVSC specialistais
dél nuotolinio susitikimo. Nesulaukus skambucio per 24 val., kreipkités
nurodytu telefono numeriu (8 5) 264 9676.P

4. Susisiekite su visais jstaigos darbuotojais nuotoliniu

pirmadienj-ketvirtadienj: 8.00-17.00 val,, penktadienj: 8.00-15.45 val, , budu  (elektroniniu pastu arba kitomis nuotolinémis
bei savaitgaliais 8.00-17.00 val.: NVSC specialistams nurodzius * g”g?;?:] r::r:, U'Q\fgg l::js'te apie susidariusia situacija bei
pateikite sqrasg su sqly( turéjusiais asmenimis elektroniniu pastu P ’

vilnius@nysc.It.

5. Atlikite dezinfekcija su autorizuotais biocidais pagal
gamintojo instrukcijas bei védinima ugdymo jstaigos patalpose, kuriose lankési sergantis asmuo. Patalpas védinkite ne
trumpiau nei 15 min. pilnai atidarius langus. Dezinfekcija atliekama vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos rekomendacijomis, kurias galima rasti Sveikatos apsaugos ministerijos internetinéje svetainéje.

6. Informuokite darbuotojus ir mokinius, jy tévus (globéjus, rapintojus) apie susidariusig situacija, atliekamus ir planuo-
jamus atlikti veiksmus. Nurodykite dél kylanciy klausimy kreiptis j paskirtg ugdymo jstaigos asmenj, atsakingg uz COVID-19
ligos valdyma.

7. Jei jstaigoje planuojami masiniai renginiai (Sventés, koncertai, meninés ir sportinés veiklos uZsiémimai) pasitarkite su
NVSC specialistais ar yra batinybé juos atSaukti.

8. Leiskite atnaujinti darbus tik tiems, asmenims, kuriy neizoliavo NVSC. Grjzti j ugdymo jstaigg galima ne anksciau nei bus
igyvendinti dezinfekcijos darbai.

9. | darbg sergantis COVID-19 liga galés grjzti tik po to, kai Seimos gydytojas, atsizvelgdamas j sergancio tyrimy rezultatus,
nustatys, kad jis pasveiko.

Pagrindiniai NVSC veiksmai:

i. informuoja artima salytj su serganciuoju turéjusius ir/arba galimai turéjusius darbuotojus/mokiniy tévus, nurodo izoliuo-
tis bei laikytis saviizoliacijos taisykliy;

ii. jei yra galimybé, nurodo dirbti nuotoliniu badu. Nesant galimybés dirbti nuotoliniu badu NVSC specialistai raSo pazymga
asmens sveikatos priezitros jstaigai dél nedarbingumo suteikimo;

iii. nurodo atlikti dezinfekcijg patalpose, kuriose lankési sergantis asmuo vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerijos rekomendacijomis.
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1. Likite namuose ir dél tolimesniy veiksmy bei gydymo susisiekite su vaiko gydytoju.

2. Telefonu informuokite ugdymo jstaigos vadova apie Jasy vaikui patvirtintg susirgima bei kartu su vaiku
pabandykite aptarti, prisiminti su kuo vaikas ugdymo jstaigoje bendravo ilgiau nei 15 min., artimiau nei 2 m.
atstumu be asmeniniy apsaugos priemoniy 72 val. iki simptomy pradZios (arba teigiamo testo rezultato, jei
simptomai nepasireiské) ir visas dienas po to.

3. NVSC specialistai susisieks su Jumis per 24 val. nuo infor- ’ ’
macijos gavimo Jeigu praéjus parai nuo teigiamo testo atsakymo SVARBU *

gavimo nesulaukéte skambucio i§ NVSC, kreipkités telefono

numeriu (8 5) 264 9676 Kai su Jumis susisieks NVSC specialistas, Sqrase pateiite asmeny vardus, pavardes, kontaktinius telefono

pateikite jam visa prasoma informacijg bei vykdykite jo  numerius(vaiky tévy (globéjy, rapintojy) telefono numerius) bei
rekomendacijas. F dieng, kada paskutinj kartq su jais matési /sy vaikas.
Pasistenkite kartu su vaiku prisiminti kuriose ugdymo jstaigos
patalpose galéjo lankytis Jasy vaikas, ar dévéjo apsaugos
Pirmadienj-ketvirtadienj: 8.00-17.00 val., priemones (ir kokias), bei kit informacijg pagal poreikj.
penktadienj: 8.00-15.45 val. #

bei savaitgaliais 8.00-17.00 val.

4. )ei Jums ar vaikui pasireikSty ar pasunkéty bent vienas i$ Gmios virusinés kvépavimo taky infekcijos pozymiy
(karsciavimas, kosulys, pasunkéjes kvépavimas ir pan.), atsirasty amiy Zarnyno infekcijy ir kt. susirgimy
pozymiy, susisiekite su Seimos gydytoju arba kreipkités j GMP (tel. Nr. 112).

5. ugdymo jstaigg vaikas galés grjzti po to, kai Seimos gydytojas, atsizvelgdamas j tyrimy rezultatus, nustatys,
kad vaikas pasveiko.

6. Dél sglycio su COVID-19 liga serganciu vaiku Jas basite izoliuotas. | darba galésite grjzti pasibaigus saviizolia-
cijos laikotarpiui, jei nepasireiks uzkrec¢iamajai ligai badingi simptomai. Saviizoliacijos laikotarpj nustatys su
Jumis susisiekes NVSC specialistas.

7. Daugiau informacijos apie saviizoliacijg galite rasti Asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija),
asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmenu, turéjusiy salytj, izoliavimo
namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisyklése,
patvirtintose Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 2020 m. kovo 12 d. jsakymu Nr. V-352 "Dél
Asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19 liga (korona-
viruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés
administracijos numatytose patalpose taisykliy patvirtinimo".
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&  |NFORMACIJA TEVAMS (GLOBEJAMS, RUPINTOJAMS), DARBUOTOJAMS.

CovID-19
1. Likite namuose ir laukite NVSC specialisty SVARBU ’ ’
skambucio. * g
Dideles rizikos sqlytj turéje asmenys — tie, su kuriais COVID-19 liga sergantis asmuo
2. Telefonu informuokite ugdymo jstaigos bendravo ilgiau nei 15 min., artimiau nei 2 m. atstumu be asmeniniy apsaugos priemoniy
vadova/-us arba atsakingus asmenis apie Jasy 72 val. iki simptomy pracZios (arba teigiamo testo rezultato, jei simptomai nepasireiské) ir
arba Jasy vaiko didelés rizikos salytj su visas dienas po to.

COVID-19 liga serganciu asmeniu.

3. NVSC specialistai susisieks su Jumis per 24 val. nuo informacijos gavimo Jeigu praéjus parai nesulaukéte
skambucio i§ NVSC, uzpildykite Salytj turéjusiy asmeny anketg adresu https:/nvsc.Irv.lt/salyti-turejusiu-as-
menu-anketa arba kreipkités telefono numeriu (8 5) 264 9676. Kai su Jumis susisieks NVSC specialistas,
pateikite jam visg praSoma informacijg bei vykdykite jo rekomendacijas.

4. Saviizoliacijos laikotarpj nustatys su Jumis susisiekes NVSC specialistas. Pirmadienj-ketvirtadienj: 8.00-17.00 val, '
penktadienj: 8.00-15.45 val. #

5. Jei izoliavimo laikotarpiu pasireiksty bent vienas i Gmios virusinés bei savaitgaliais 8.00-17.00 val.

kvépavimo taky infekcijos pozymiy (karSciavimas, kosulys, pasunkéjes

kvepavimas ir pan.), kreipkités j savo Seimos gydytojg arba j KarStaja korona-

viruso linijg telefono numeriu 1808, informuokite apie susirgimo aplinkybes

(turéta salytj su serganciuoju) ir vykdykite mediky rekomendacijas.

6. Daugiau informacijos apie saviizoliacija galite rasti Asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infek-
cija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj,
izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose
taisyklése, patvirtintose Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 2020 m. kovo 12 d. jsakymu Nr.
V-352 "Dél Asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19 liga
(koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar saviv-
aldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy patvirtinimo".
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1. Islikite ramUs, ugdymo jstaigos vadovas informuos Jus apie susidariusig situacijg bei tolimesnius veiksmus.
Ugdymo jstaiga kartu su NVSC specialistais issiaiSkins ar Jasy vaikas turéjo salytj su serganciu asmeniu bei
nustatys salycio rizika.

2. Jei NVSC specialistai nustatys, kad Jasy vaikas turéjo didelés rizikos salytj su
COVID-19 liga serganciu asmeniu, su Jumis susisieks NVSC specialistai ir nurodys tolimesnius veiksmus ir
paaiskins apie saviizoliacija, iStyrimo poreikj, jei toks bus.

3. Jei suzZinote, kad Jasy vaikas turéjo dideleés rizikos salytj su COVID-19 liga serganciu asmeniu islikite ramas ir
laukite tolimesniy NVSC nurodymy. NVSC specialistai susisieks su Jumis per 24 val. nuo informacijos gavimo
Jeigu praéjus parai nesulaukéte skambucio i§ NVSC, kreipkités uzpildydami Salytj turéjusiy asmeny anketa
adresu https:/nvsc.Irv.lt/salyti-turejusiu-asmenu-anketa arba telefono numeriu (8 5) 264 9676. Kai su Jumis
susisieks NVSC specialistas, pateikite jam visg praSomg informacija bei vykdykite jo rekomendacijasP

Pirmadienj-ketvirtadienj: 8.00-17.00 val, '
penktadienj: 8.00-15.45 val. #
bei savaitgaliais 8.00-17.00 val.
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1. Susisiekite su jstaigos darbuotojais nuotoliniu badu (elek- ' '
T, susisieldts s Istaigos | jais nuotoliniu badu ( SVARBU - -
roniniu pastu arba kitomis nuotolinémis priemonéms), infor- Nenutraukite uedhmo procesa, nes Sio atvels tam néva reikalo!
muokite apie susidariusig situacija bei apie tolimesnius VITAURLE Ugaymo proceso, nes Sio atvey eia:

veiksmus.

2. Uztikrinkite salytj su serganciu COVID-19 liga turéjusiy darbuotojy ir mokiniy salygas saviizoliacijai: sudarykite
galimybe dirbti nuotoliniu badu. Nesant galimybés dirbti nuotoliniu badu, informuokite apie asmens prievole
kreiptis | NVSC ir Seimos gydytoja, kad bty galima gauti nedarbingumo pazyméjima. Sudarykite salygas moki-
niams pagal galimybe testi mokymasi nuotoliniu badu.

I

SVARBU . . 3. Nurodykite dél kylan¢iy klausimy darbuotojams ir
1S anksto ugdymo jstaigoje bitina numatyti atsakingg uZ COVID-19 ligos tévams (globéjams, ripintojams) kreiptis j paskirtg ugdymo
valdymg asmenj. Jam nesant - j pavaduojantj. jstaigos asmenj, atsakingg uz COVID-19 ligos valdyma.

4. Asmens, turéjusio salytj su serganciu, saviizoliacijos laikotarpj nustato NVSC specialistas. Jei per 14 d. nuo
paskutinés salycio su serganciuoju asmeniu dienos darbuotojams / mokiniams neatsiranda uzkrec¢iamosioms
ligoms badingy simptomu, jie gali grjZti j jprastg gyvenimo rezima.
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1. Paskirtas ugdymo jstaigos asmuo, atsakingas uZ COVID-19 ligos
valdyma, turi susisiekti su serganciu darbuotoju, suZinoti visg reikiamg

1}
SVARBU * g

informacijg, priminti apie batinybe izoliuotis bei sudaryti salytj turéjusiy

asmeny sarasa.

1
SVARBU ¥

Svarbiausia, kad COVID-19 jga sergantis asmuo pergalvoty ir Svardinty visus kartu dirbusius
kolegas, ugdytinius, su kuriais bendravo ilgiau nei 15 min., artimiau nei 2 m. atstumu be
asmeniniy apsaugos priemoniy 72 val. iki simptomy pradZios (arba teigiamo testo rezultato,
Jeisimptomai nepasireiské) ir visas dienas po to. Taip pat kiek jmanoma Bsamiau

IS anksto ugdymo jstaigoje batina numatyti atsakingg
uZ COVID-19 ligos valdymq asmenj.
Jam nesant - j pavaduojan(

2. Informuokite visus asmenis pagal paskirto ugdymo
jstaigos asmens, atsakingo uZ COVID-19 ligos
valdyma, sudaryta sgrasa, kad jie gali izoliuotis ir kad
jiems privalu sulaukti NVSC specialisty skambucio. Nesu-

papasakoty, kuriose ugdymo jstaigos patalpose lankési, kokias dévéjo asmens apsaugos

! laukus skambucio per 24 val. nurodyti Siems asmenims
priemones.

patiems kreiptis uzpildant Salytj turéjusiy asmeny anketg
adresu https://nvsc.Irv.lt/salyti-turejusiu-asmenu-anketa
arba skambinant nurodytu telefono numeriu

(8 5) 264 9676. Ej '

Pirmadienj-ketvirtadienj: 8.00-17.00 val,

3. Sulaukite NVSC specialisty skambucio bei bendradar-
biaukite dél tolimesniy veiksmy. Esant poreikiui, galite
susitarti su NVSC specialistais dél nuotolinio susitikimo.
Nesulaukus skambucio per 24 val.,, kreipkités nurodytu
telefono numeriu (8 5) 264 9676.

P

Pirmadienj-ketvirtadienj: 8.00-17.00 val., penktadienj: 8.00-15.45 val. bei
savaitgaliais 8.00-17.00 val.: NVSC specialistams nurodZius pateikite sgrasq
su sqlytj turéjusials asmenimis elektroniniu pastu vilnius@nvsc.It.

penktadienj: 8.00-15.45 val. &
, bei savaitgaliais 8.00-17.00 val.
#

4. Susisiekite su visais jstaigos darbuotojais nuotoliniu badu
(elektroniniu paStu arba kitomis nuotolinémis priemonéms),
informuokite apie susidariusig situacijg bei apie tolimesnius
veiksmus.

5. Atlikite dezinfekcijg su autorizuotais biocidais pagal gamintojo instrukcijas bei védinimg ugdymo jstaigos patalpose,
kuriose lankeési sergantis asmuo. Patalpas védinkite ne trumpiau nei 15 min. pilnai atidarius langus. Dezinfekcija atliekama
vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos rekomendacijomis, kurias galima rasti Sveikatos
apsaugos ministerijos internetinéje svetainéje.

6. Informuokite darbuotojus ir mokinius, jy tévus (globéjus, rapintojus) apie susidariusig situacija, atliekamus ir
planuojamus atlikti veiksmus. Nurodykite dél kylanciy klausimy kreiptis j paskirtg ugdymo jstaigos asmenj, atsakinga uz
COVID-19 ligos valdyma.

7. Jei jstaigoje planuojami masiniai renginiai (Sventés, koncertai, meninés ir sportinés veiklos uzsiémimai) pasitarkite su
NVSC specialistais ar yra batinybé juos atSaukti.

8. Leiskite atnaujinti darbus tik tiems, asmenims, kuriy neizoliavo NVSC. Grjzti j ugdymo jstaigg galima ne anksciau nei bus
igyvendinti dezinfekcijos darbai.

9. ] darbg sergantis COVID-19 liga galés grijZti tik po to, kai Seimos gydytojas, atsizvelgdamas j sergancio tyrimy rezultatus,
nustatys, kad jis pasveiko.

Pagrindiniai NVSC veiksmai:

i. informuoja artima salytj su serganciuoju turéjusius ir/arba galimai turéjusius darbuotojus/mokiniy tévus, nurodo izoliuo-
tis bei laikytis saviizoliacijos taisykliy;

ii. jei yra galimybé, nurodo dirbti nuotoliniu badu. Nesant galimybés dirbti nuotoliniu badu NVSC specialistai raSo pazyma
asmens sveikatos prieZitros jstaigai dél nedarbingumo suteikimo;

iii. nurodo atlikti dezinfekcijg patalpose, kuriose lankési sergantis asmuo vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerijos rekomendacijomis.
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Jeigu Jums yra patvirtinta

1. Likite namuose ir dél tolimesniy veiksmy bei gydymo susisiekite su savo Seimos gydytoju.

2. Telefonu informuokite savo vadova/-us (jei dirbate keliose
ugdymo jstaigose) arba atsakingus asmenis apie Jums patvirtintg
susirgima ir pateikite svarbig informacija: iSvardinkite kolegas ir
ugdytinius, su kuriais bendravote ilgiau nei 15 min., artimiau nei 2 #
m. atstumu be asmeniniy apsaugos priemoniy 72 val. iki simptomy SVARBU #
_pradiios (arba teigiamo testo rezultato, jei simptomai nepasireiske) Sqrase patelkte asmeny vardus, pavardes, Kontaktinius
Ir po to. telefono numerius bei dieng, kada paskutinj kartg matétes.
Pasistenkite prisiminti kuriose ugdymo jstaigos patalpose
‘ lankétés, ar dévéjote apsaugos priemones (ir kokias), bei
\ . Gallite pranesti sqlyg su Jumis turéjusiems Zmonéms, kad kitg informacjig pagal poreif;.
L Susirgote.Jie turi ulpildyi Sqlyt turejusiy asmeny anketq

adresu https://vsc.lrv.t/salyti-turejusiu-asmenu-anketa ir
laukti NVSC skambucio.

3. Nacionalinio visuomenés sveikatos centro specialistai susisieks su Jumis per 24 val. nuo informacijos
gavimo. Jeigu praéjus parai po teigiamo testo atsakymo gavimo nesulaukéte skambucio iS NVSC, kreipkités
telefono numeriu (8 5) 2649676. Kai su Jumis susisieks NVSC specialistas, pateikite jam visa praSomga informacija
bei vykdykite jo rekomendacijas.

4. PasireiSkus ar pasunkéjus bent vienam dmios virusinés
kvépavimo taky infekcijos poZymiui (karS¢iavimas, kosulys,
pasunkéjes kvépavimas ir pan.), atsiradus amiy Zarnyno infekcijy
ir kt. susirgimy pozymiams, susisiekite su Seimos gydytoju arba
kreipkités j GMP (tel. Nr. 112).

‘ Pirmadienj-ketvirtadienj: 8.00-17.00 val,,
& penktadien: 8.00-15.45 val.
bei savaitgaliais 8.00-17.00 val.

5. ] darba galésite grijzti tik po to, kai Seimos gydytojas, atsizvelgdamas j Jasy tyrimy rezultatus, nustatys, kad
pasveikote.

6. Daugiau informacijos apie saviizoliacijg galite rasti Asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infek-
cija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj,
izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose
taisyklése, patvirtintose Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 2020 m. kovo 12 d. jsakymu Nr.
V-352 "Deél Asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19
liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar
savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy patvirtinimo".
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