Uzduotis
,Maisto pasirinkimo piramideé*




Sukurkite savo maisto pasirinkimo piramide

Suraskite namuose esanciy nereikalingy
laikrasciy ir zurnaly

2 ISkirpkite jvairiy maisto produkty paveiksleliy

3

]ei%u neturite nereikalingy laikrasciy ir
zurnaly, tal maisto produktus galite nupiesti

patys !

Nupieskite piramidés forma ir suskirstykite ja
dalimis arba panaudokite atsispausdintg pavyzd,

A

Suklijuokite iSkirptus maisto produktus |
tinkamas piramides vietas
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Gruddai

Gradiniai produktai Darzoves 1r vaisial
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